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Belle surprise le 07 Juin 2023, pour nos 

jeunes et les parents, avec le petit passage 

au Club, de la cominoise Julie Debever, 

footballeuse professionnelle qui a débuté 

le foot à l'ACSC de Comines. Elle a joué 

à Hénin Beaumont, Juvisy, Guingamp, St 

Étienne, l'Inter de Milan. Elle a été 

sélectionnée en équipe de France et a 

participé à la coupe du monde en 2019. 

 

Connue également par sa participation à 

l’émission Kho-Lanta, Julie a été éliminée 

lors de l'épreuve d'orientation avec un 

dernier coup ce maître lors du dernier 

conseil. 

 

Merci encore Julie pour ta disponibilité 

auprès de nos jeunes du club. 
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FINALE DE LA COUPE DE FRANCE PAR EQUIPES  

LE 10 JUIN 2023 A PLOUHINEC 

Cette année seule notre équipe U13 est parvenue à se qualifier 

pour cette compétition qui se déroulait à Plouhinec(29). 

L'année dernière, cette même équipe, composée de Chloé 

FONTENELLE, Maé DODRE et Aaron CAESEMAKER, était 

arrivée 5ème, en étant l'équipe la plus jeune de la compétition. 

L'objectif était d'essayer d'aller prendre la 3ème place.  
 

Malheureusement l'objectif du podium n'a pas 

été atteint et nos U13 finissent cette 

compétition en décrochant la 4ème place avec 

un total de 884 points, à seulement 12 points du 

Podium.  

Cette équipe sera prometteuse pour l'avenir.  

Bravo les Jeunes. 

Noms An Poids 1 2 3 Arraché 1 2 3 
Epaulé 

Jeté 
Total Points 

CAESEMAEKER Aaron 2011 43,3 -33 33 35 68 46 48 -50 94 162 327,6 

DODRE Mae 2011 47,8 32 34 36 70 41 43 -45 84 154 284,6 

FONTENELLE Chloé 2011 59,5 34 36 -38 70 52 54 -56 106 176 272,4 
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Tristan Buysschaert et Vincent Fontenelle ont été mis à l'honneur par la ville de Comines. 

 

Tristan pour sa 3ème place aux championnats de France élite U20 et son record de France 

en U20 avec 126 kgs à l’arraché en moins de 81 kgs. 

 

Vincent pour son 4ème titre de Champion d'Europe Masters 

Merci à la ville de Comines pour son soutien. 
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SAMEDI 17 JUIN 2023 : 25ème MEMORIAL DECOTTIGNIES 

Samedi 17 Juin 2023 a eu lieu le 25ème Mémorial Edmond Decottignies. 

Les équipes étaient composées de 4 athlètes, 2 femmes et 2 hommes. 

Pour Comines nos athlètes étaient Manon Debaud, Yasmine Bader, Nathan 

Buysschaert et Tristan Buysschaert. Les 12 équipes en compétition 

venaient de Belgique, Suisse, Allemagne, Hollande, Algérie, Irlande, 

Angleterre, Norvège, Ile de France, Amiens, et Haut de France. 

Le mémorial a été une belle réussite et a été le fruit d'un beau  

travail collectif. 

Il y a eu un beau spectacle et de belles performances.  

Notre équipe termine 4ème de ce tournoi international 
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SAMEDI 24 JUIN 2023 TROPHEE NATIONAL 

DES MINIMES à COMINES 

Samedi 24 Juin 2023, 9 athlètes ont représenté notre 

école d’haltérophilie lors du Trophée National U13. 

3 podiums ont été décrochés par nos 3 finalistes de la 

Coupe de France dernièrement. 

 

Chloé Fontenelle -59kg Championne de France 

Maé Dodre -49kg Vice-Championne de France 

Aaron Caesemaeker -45kg Vice-Champion de France 

Léonie Decorte Delahaie -40kg : 12ème  
 
Shaina Ledoux -55kg : 10ème 

Emma Roucher -64kg : 4ème 

Cheyenne Thiry -64kg : 6ème 

Yanis Staszak -35kg : 8ème 

Adam Rotsaert -55kg : 8ème 
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Notre école d'haltéro a gravi la 

plus belle place en remportant 

le classement par équipe et 

termine meilleur club français. 


